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Rezept Frihlings-Pfannkuchen mit Ei

Rezept fiir Pfannkuchen/Crépes
(Menge fur ca. 7-8 Pfannkuchen)
250 g Weizenmehl

50 g Butter (zerlassen)

200 ml Milch

250 ml Wasser oder Sprudel

2 Eier

1 Prise Salz

Weitere Zutaten:

Je Pfannkuchen 1 Ei GroBe S

Das Grun von Fruhlingszwiebeln in diinne Scheiben geschnitten

Chiliin Flocken oder in Ol nach Geschmack

Zubereitung:

Mehl, Salz, Eier und Milch verrihren. Nach und nach Wasser und zerlassene Butter

zuflgen.

Teig ca. 5 Minuten quellen lassen.

Den Teig in einer Pfanne oder einem Crépes-Eisen bei mittlerer Hitze zubereiten. Nach
dem Wenden des Pfannkuchens auf die bereits gebackene Seite ein Ei aufschlagen,
Frahlingszwiebel-Scheiben und Chili driberstreuen und zusammen stocken lassen.

Danach wie ein Crépe zweimal falten und mit der Hand essen. Die Pfannkuchen

schmecken heiB, lauwarm oder kalt.



